
détails organisation 

catégories poussins, pupilles 
Benjamins , 

minimes 
Cadets, cadettes, et 

juniors Dames juniors homme 
master3-4-5 , Dames 

& tandem 
Hommes , espoirs 

hommes master 1-2  
dates épreuves 09/04/2017 

organisateur club EVOLUTION VTT 

titre de la course 
XC KEMBERG  

    coupe de Grand-
Est jeunes  

XC KEMBERG      
Challenge Grand-Est  

itinéraires et 
distances 

site des 3 fauteuils massif du Kemberg , selon règlement coupe Grand-Est                                                 
parcours balisés à partir du mercredi 5 avril 

heures et lieux des 
dossards 8h30-9h30 

aux 3 fauteuils 
10h-11h45 

aux 3 fauteuils 
10h-11h45 

aux 3 fauteuils 
12h30-13h30 

aux 3 fauteuils 
12h30-13h30 

aux 3 fauteuils 

heure et lieux de 
départ à partir de 9h30 

aux 3 fauteuils 
12h50 

aux 3 fauteuils 
12h45 

aux 3 fauteuils 
14h35 

aux 3 fauteuils 
14h30 

aux 3 fauteuils 

lieux d'arrivée aux 3 fauteuils à ST Dié massif du Kemberg un lot à chaque jeune qui termine la course.                 
Récompenses jeunes 12h, cadets/juniors 14h, adultes 17h 

adresses 
engagements 

Pour les licenciés, engagement par les clubs sur internet ( site FFC, Espace club), jusqu'au 06 avril 20H 
Pour les non licenciés FFC, inscription par courrier (bulletin ci-dessous), avec certificat médical, reçue au plus 

tard le 06/04 
François JEANMAIRE 297 Chemin de la Chênaie 88100 NAYEMONT LES FOSSES 

tarifs 
Poussins gratuit 

 Pupilles, Benjamins 
4€ Minimes 8€ 

Licenciés 10€ Non 
licenciés 18€ A 

partir du 8 mai et 
sur place 20€ 
(placement en 
dernière ligne) 

Licenciés 12€ Non 
licenciés 20€ A partir 
du 8 mai et sur place 

20€ (placement en 
dernière ligne) 

Licenciés 12€ Non 
licenciés 20€ A partir 
du 8 mai et sur place 

20€ (placement en 
dernière ligne) 

Licenciés 12€ Non 
licenciés 20€ A partir 
du 8 mai et sur place 

20€ (placement en 
dernière ligne) 

 
 



Bulletin d'inscription : François JEANMAIRE 297 Chemin de la Chenaie 88100 NAYEMONT LES FOSSES 
      

NOM :........................................................... PRENOM :...................................................... DATE DE NAISSANCE :.     
 
ADRESSE :       ...............................................             C.P............................... VILLE :.................................                                                                     
 
N° PORTABLE :........................................................ ADRESSE MAIL                     
:.................................................................................................                                                            
LICENCE N° :.................................................................................................  
 
club:-------------------------------- 
 
TARIF INSCRIPTION (voir tableau ci-dessus) :  
 
ENTOURER VOTRE CATEGORIE :                                                                                                                                                                                
COUPE GRAND-EST JEUNES: POUSSINNE – POUSSIN - PUPILLE F – PUPILLE G – BENJAMINE – BENJAMIN – MINIME F – MINIME G  
 
 
CHALLENGE GRAND-EST ADULTES: CADETTE – CADET – JUNIOR F – JUNIOR G – DAME – ESPOIR – HOMME – MASTER 1 – 
MASTER 2 – MASTER 3 – MASTER 4 – MASTER 5 

 


